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第 2277回例会記録〈10月 23日〉会長の時間 松本  聡 

 

皆さん、こんにちは。 

いよいよ来週の 11 月 2 日（日）には、 

「第 5 回 苅田ロータリークラブ杯 小学生ソフトボール大会」が 

開催されます。 

 

最近のニュースといえば、やはり大谷翔平選手の活躍が話題ですね。 

彼のすごさは、ホームランやタイトルだけではありません。 

どんなときも真摯で、仲間やファン、スタッフに対して常に感謝を忘れない。 

まさに「誠実」という言葉を体現する人です。 

この姿勢こそ、私たちロータリアンが大切にしている“奉仕の心”と通じるものがあります。 

 

その精神を、私たちも地域で形にしているのが、この小学生ソフトボール大会です。 

この大会は、子どもたちの健全な成長と地域のつながりを願って始まりました。 

そして、集まった参加費用はすべてポリオ根絶のための募金に充てられます。 

子どもたちの一生懸命なプレーが、そのまま世界の子どもたちを守る支援につながる—— 

まさにロータリーらしい活動です。 

 

また、この大会が毎年無事に開催できているのは、 

みやこリーグの皆さま、苅田ソフトボール連盟の皆さまの多大なご協力があってこそです。 

大会運営、審判、グラウンド整備など、見えない部分でのご尽力があって、ようやく子どもたちの笑顔が生

まれます。 

 

ぜひ今年の大会では、私たち苅田ロータリークラブとしても、 

心を込めて、誠実に感謝の気持ちを伝えたいと思います。 

そして、地域の皆さんに「ロータリーがいてよかった」と感じていただけるような大会にしていきましょ

う。 

 

どうぞ引き続き、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

11/2第 2278回例会記録 小学生ソフトボール大会 

11/2(日)第５回小学生ソ

フトボール大会が開催さ

れました。毎年この時期

はお天気に恵まれ、子供

たちの元気な声援と共に

気持ちの良い一日となり

ました。今年の参加数は、 

１６チームで、優勝は今

元ジュニアソフトボール

クラブで準優勝は千束ジ

ュニアソフトボールクラ

ブでした。他に松本会長

より選手のＭＶＰ賞が２

名分送られました。皆様

の寄付金は 20,600 円で

ポリオプラスに寄付され

ました。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「にじいろ」の活動について 

虹色の活動について、皆さんにお話しさせていただきます。主には子供食堂運営です。 

子供食堂は、2012 年、東京大田区から始まっています。 家庭の経済的な事情で満足に食事ができない

子供、親の帰りが遅く、お弁当を 1 人でご飯を食べる子供、欠食する子供、学校や学校以外で、安心でき

る居場所が少ない子供、こういった状況をみた大人が、地域の大人の方たちがみんなで楽しく、あったか

ご飯を食べようということで始められたのが始まりです。 この活動が、メディアに紹介されて、全国に

広がり、今では、1 万箇所以上の子供食堂が、県と各市で活動しています。当初は、貧困の子供たち向け

で、貧困の対策をと思っていましたが、今では変わり、お年寄りや地域の人がみんなで集まって、交流の

場みたいな形で広がっています。 今はそれが結構主流となっています。誰かと一緒にご飯を食べたいな

とか、ちょっとしたことを相談できる相手が欲しいなとか、そういった悩みを抱えている方たちがいて、

子供食堂が、親が共に安心できる場所として提供されています。 

虹色の子供食堂はちょっと変わっています。子供が作る子供食堂っていうことをコンセプトにしていま

す。貧困の子供が貧困ということを周りに知られたくないという切実な思いがあって、ここは子供たちと

料理を一緒にするという料理教室だということで活動しています。子供食堂のシステムで初めてきた子

は、ご飯を炊くことからはじまります。 ご飯を炊くのは、先輩の子供達が教えます。次は、お味噌汁に挑

戦します。 次は包丁の使い方です。野菜を切る、野菜の選び方、だしを取る。こういったことも、先輩の

子供達から学んでいきます。活動が 9 年ぐらいになるので、5 年前に小学生だった子たちが今では高校生

や大学生になって手伝ってくれています。 

ここから、運営資金が問題です。子供食堂は、寄付や助成金、少額の参加費、ボランティアの協力とか

で運営しているのが、殆どですけど、地域の支えが最も大切になってきます。 募金とか、個人とか企業

からの寄付。それから、スーパーとか、農家さんとか、飲食店からの食材の提供とボランティアさんが無

償で皆さん協力してくださることで、人件費が削減できています。 それと、少額の参加費で支援を頂い

ております。それでもいつも赤字を出しており、スタッフの手出しも必要になっています。 子供食堂の

問題点は今言ったような感じで活動費の確保が難しいのが共通の課題だと思っております。 

後は、フードドライブという取り組みで、一般の家庭にある食材を集めてきて、消費期限が近いものだと

か使わない食材を集めてきて、配るが一般的ですが、私達のところは、農家さんが今出荷する野菜の 1 割

ぐらいが廃棄になるということで、その農家さんの出荷前の規格外の野菜だとか、廃棄になる作物、あと

はストック品になって半額になって、それでもなくならない加工食材なんかを集めてきて、お配りしてい

ます。子供食堂の子供たちにも食材が行き渡らせて、自分たちのお家でご飯が食べられない方々に届けら

れるように始めました。次に SDGs、食品ロスを減らしましょうという取り組みに共感してくださってい

る皆さんと LINE グループで繋げてお流しして、食日取りに来てもらうというような形をとっています。

賞味期限が近くてお店に出せないものがあったり、食べれるんだけどパッケージロス、広告の形でパッケ

ージはもう店頭には出せないで、捨てられるというものがかなりたくさんあります。 それを集めて、お

配りしているという取り組みです。畑にはお野菜ですね。このトマトとかレタスとかも全部捨てられる状

態になっております。皆様のご支援を頂いて、子供たちと保護者を繋げていけたらいいなという形で進ん

でおります。一番は行政の協力なのですが中々難しいのが現実です。少しでも助けていただけるのであれ

ば皆様のご協力をお待ちしております。 今日はありがとうございました。  

 

 

にじいろの 

代表の 

石田恭子さん

と 

豊川春奈さん 

がお話してく

ださいました。 

ありがとうご

ざいました。 



ニコニ BOX 10/23  
松本  聡 石田さん、豊川さんありがとうございました。 

山下 博司 「にじいろ」さんおめでとうございます。11/8 の一風堂もお願いします。 

坂岡 英俊 豊川さん石田さんありがとうございました 

上田隆一朗 にじいろさんのこども食堂の名称は「子供の台所」。 

河内山秀一 豊川さん石田さん貴重な卓話ありがとうございました。 

渡邊  剛 石田さん豊川さん、お忙しい中卓話をいただきありがとうございました。 

藤野 雅也 早退します。 

 

 

 

日 内容 場所 

11/27 クラブ協議会 西日本工業大学 

12/4 通常例会 西日本工業大学 

12/11 もちつき みどり幼稚園 12 時 30 分～ 

1. 開会点鐘 

2. ロータリーソング「君が代/奉仕の理想」 

3. 会食 

4. 会長の時間 

5. 幹事報告 

6. 委員会報告 

7. 出席報告 

8. 本日の卓話  

9. ニコニコ 

10. 閉会点鐘 

 

 

近隣クラブの例会変更 

行 橋 Ｒ Ｃ   

11/25(火) → 移動例会 12:30～ チェリーゴルフ 

 

行橋みやこＲＣ  

11月 26日(水)  → 休会 

 

田 川 Ｒ Ｃ   

11月 26日(水)→11月 28日(金) 

        釜山釜田 RC歓迎夜間例会 

        料亭あおぎり 18時 30分～ 

12月 17日(水)➡年末家族会  

        料亭あおぎり 18時 30分～ 

12月 31日(水)➡休会 

 

 

豊 前 西 Ｒ Ｃ   
11月 28日(金) → 休 会 

12月 12日(金) → 休 会 

12月 26日(金) → 休 会 

 

豊 前 Ｒ Ｃ   

 

 

 

 

苅田 RC予定表 

本日のプログラム 

【奉仕の理想】 

奉仕の理想に 集いし友よ 

御国に捧げん我等の生業 

望むは世界の久遠の平和 

めぐる歯車いや輝きて 

永久に栄えよ 

我らのロータリー 

 

11/8 一風堂の子ども食堂ボランティア 

メモ  

 


